
Strong Start 路线图 

哥伦比亚特区早期干预计划指南

Strong Start 是为关注三岁以下孩子发育的家庭而制定的哥伦比亚特区早期干预计划。将本“路线图” 
放在手边，提醒大人每个阶段的步骤。这是一项自愿性计划，可随时退出。

过渡

• IFSP 内的过渡计划

• 计划在 2 岁 6 个月至 2  
岁 9 个月期间开始。

• Strong Start 服务在 
孩子的第 3 
个生日时结束

IFSP 审查 
（半年/每年评估）

• 根据持续的评估结果， 
IFSP 团队决定继续、 

增加、修改或删除策略、 
结果和/或服务

• 若家长要求， 
可能会更早进行审查

• 根据评估结果， 
孩子可退出 Strong Start
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早期干预服务

• 辅助性技术设备和服务  

• 听力学

• 家庭训练、咨询、家访和家长支持团体

• 仅用于诊断或评估目的的医疗服务

• 护理服务 • 职业疗法 • 物理疗法  

• 心理服务 • 服务协调 • 社会工作服务

• 特殊指导 • 语言病理学

• 视力服务 • 健康服务

• 交通运输及相关费用
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IFSP 会议  

（若孩子有资格）

• 家庭确定预期成果

• IFSP 团队详细说明早期干 
预服务并制定书面计划

• 家庭接受服务 

• 各家与专门服务协 
调员 (DSC) 会面

4

评估

• 确定资格

• 进行家庭评估 
（可选）

• 为个性化家庭服务计划  
(IFSP) 收集信息
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初始服务协调员

• 提供有关 Strong Start 
的信息 

• 告知家庭的权利

• 让各家访问评 
估网站
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推介

• 推介机构或家长怀疑 
孩子发育迟缓或残疾。

• Strong Start 联系家长，
通知他们有关计划的信 
息并分配初始服务协 

调员 (ISC) 
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发育领域

• 认知

• 身体（包括视觉和 
听觉）

• 沟通

• 社交/情感

• 适应性发育

如果您的孩子未满三岁，请拨打电话 202-727-3665 联系我们，或登录网站 www.strongstartdc.com。

还犹豫什么，赶快行动吧！

评估、IFSP、IFSP 的服务条款以及过渡都需要得到家长/监护人的同意。
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